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OGLEN YEMEGI

KOLE)I
5/1/2025 5/2/2025
PERSEMBE CUMA
TERBIYELI SEHRIYE CORBASI
ET DONER + PATATES KIZARTMASI
SADE PIRING PILAVI
TATIL KOMPOSTO
KARISIK SALATA
ZERZEVAT SALATASI
ZY TAZE FASULYE
5/5/2025 5/6/2025 5/7/2025 5/8/2025 5/9/2025
PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
DUGUN CORBASI MERCIMEK CORBASI ANADOLU CORBA KREMALI SEBZE CORBA YAYLA CORBA
ETL-I‘ KqRq EASULAYE PIDE CESITLER] TAVUK BAGET A PATATFS MUSAKKfA IZGAI_?A KOFTE
SEHRIYELI PIRING PILAVI ’ SOSLU SPAGGETI SEHRIYELI BULGUR PILAVI RENKLI MAKARNA
KADIFE TATLISI AYRAN TATLI AYRAN MEYVE
KARISIK SALATA KARISIK SALATA KARISIK SALATA YESILLIK KARISIK SALATA
CACIK TURLU TURSU TURLU TURSU LIMON NOHUT PiYAZI
KISIR BABAGANNUS ISPANAK BORANI CIGKOFTE HAVUC TARATOR
5/12/2025 5/13/2025 5/14/2025 5/15/2025 5/16/2025
PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
EZOGELIN GORBA TARHANA CORBA MERCIMEK CORBASI KREMALI MANTAR CORBASI EZOGELIN GCORBA
TAVUK DONER + PATATES KIZARTMASI KASARLI KEBAP KARISIK PIZZA HASANPASA KOFTE CITIR TAVUK + PATATES KIZARTMASI
SADE PIRING PILAVI CEVIZLI ERISTE ELMA DILIM PATATES SEHRIYELI BULGUR PILAVI NAPOLITEN SOSLU PENNE MAKARNA
AYRAN SUPANGLE LIMONATA MEYVE AYRAN
KARISIK SALATA YESIL SALATA KARISIK SALATA KARISIK SALATA KARISIK SALATA
BIBERIYE TURSU KIRMIZI LAHANA AMERIKAN SALATASI YOGURTLU SALATALIK MEZESI AMERIKAN SALATASI
KOZLENMIS PATLICAN SALATASI HAVUC ZY BORULCE KISIR EL YAPIMI SOSLAR
5/19/2025 5/20/2025 5/21/2025 5/22/2025 5/23/2025
PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
SEBZE CORBASI MERCIMEK CORBASI SEHRIYELI CORBASI EZOGELIN GORBA
FIRIN BAGET HAMBURGER TAVUKLU NOHUTLU PILAV PURELI ROSTO KOFTE
SOSLU SPAGETTI PATATES KIZARTMASI AYRAN PEYNIRLI MAKARNA
L KOMPOSTO AYRAN TATLI GUNU MEYVE
MAS FASULYESI SALATASI GOBEK + DOMATES + KORNISON TURSU KARISIK SALATA KARISIK SALATA
KIRMIZI LAHANA TURSUSU AMERIKAN SALATASI BIBERIYE + KORNISON TURSU COLOSLAW SALATASI
HARDAL SOSLU PATATES SALATASI EL YAPIMI SOSLAR ZY SEBZE ZEYTIN SALATASI
5/26/2025 5/27/2025 5/28/2025 5/29/2025 5/30/2025
PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
SEBZE CORBASI MERCIMEK CORBASI TARHANA GORBASI EZOGELIN GCORBA SEHRIYE GORBASI
ETLI NOHUT YEMEGI EKMEK ARASI ET TANTUNI KASARLI KEBAP TAVUK IZGARA KILIS TAVA
PIRING PILAVI PIRING PILAVI (segmeli) ERISTE KAVURMA KREMALI MAKARNA BULGUR PILAVI
ISLAK KEK AYRAN MEYVE KOMPOSTO AYRAN
KARISIK SALATA KARISIK SALATA YESIL SALATA KARISIK SALATA KARISIK SALATA
KISIR SUMAKLI KIRMIZI SOGAN YOGURTLU KIRMIZI PANCAR HAYDARI HUMUS
YOGURTLU MAKARNA SALATASI BIBERIYE TURSU MERCIMEK KOFTESI PATATES SALATASI BABAGANNUS




BiLiM

OGLEN YEMEGI

KOLE)I
5/1/2025 5/2/2025
PERSEMBE CUMA
SUZME MERCIMEK CORBASI
ET DONER + TAZE PATATES KIZARTMASI
RESMI TATIL SADE PIRINC PILAVI
AYRAN
KARISIK SALATA
ZERZEVAT SALATASI
ZY TAZE FASULYE
5/5/2025 5/6/2025 5/7/12025 5/8/2025 5/9/2025
PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
TARHANA CORBA MERCIMEK CORBA ANADOLU CORBA KREMALI SEBZE CORBASI YAYLA CORBASI
ETL.I' KU.RL'I I'?ASULIYE PIDE I:'IRINNBA.GET _ PATATES MUSAKKA . IZGAI-iA KOFTE
SEHRIYELI PIRING PILAVI TEREYAGLI YUSUK MAKARNA SEHRIYELI SADE BULGUR PILAVI RENKLI MAKARNA
KADIFE TATLISI AYRAN KOMPOSTO AYRAN MEYVE(CILEK)
CACIK KARISIK SALATA (yesillik, misir vb.) KARISIK SALATA YESILLIK KARISIK SALATA
KISIR MUz TATLI LIMON NOHUT PIYAZI
TURLU TURSU CIGKOFTE HAVUC TARATOR
5/12/2025 5/13/2025 5/14/2025 5/15/2025 5/16/2025
PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
DOMATES CORBA TARHANA CORBA MERCIMEK CORBASI KREMALI MANTAR CORBASI EZOGELIN CORBASI
TAVUK DONER + TAZE PATATES KASARLI KEBAP(OGRETMENLERE, Et o ITIR TAVUK + TAZE PATATES
KIZARTMASI Kt;svurma+ Patt(ztes PL'iresi(Og'rer)lcilere) KARISIK PIZZA (RN ETA (eirnE g KIZARTMASI
SADE PIRING PILAVI CEVIZLI ERISTE ELMA DILIM PATATES SEHRIYELI BULGUR PILAVI TEREYAGLI YUSUK MAKARNA
AYRAN SUPANGLE LIMONATA MEYVE AYRAN
KARISIK SALATA YESIL SALATA MUZ KARISIK SALATA KARISIK SALATA
BIBERIYE TURSU KIRMIZI LAHANA TURLU TURSU YOGURTLU SALATALIK MEZES] AMERIKAN SALATASI
KOZLENMIS PATLICAN SALATASI HAVUC ZY BORULCE KISIR EL YAPIMI SOSLAR
5/19/2025 5/20/2025 5/21/2025 5/22/2025 5/23/2025
PAZARTESI] SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
SEBZE CORBAS/ MERCIMEK CORBASI SEHRIYELI CORBASI YAYLA CORBA
FIRIN BAGET KURU KOFTE TAVUKLU NOHUTLU PILAV PURELI ROSTO KOFTE
SEHRIYELI BULGUR PILAVI PATATES KIZARTMASI AYRAN TEREYAGLI MAKARNA
KOMPOSTO AYRAN TRILICE MEYVE
RESMI TATIL
MAS FASULYESI SALATASI GOBEK + DOMATES + KORNISON TURSU KARISIK SALATA KARISIK SALATA
KIRMIZI LAHANA TURSUSU AMERIKAN SALATASI BIBERIYE + KORNISON TURSU COLOSLAW SALATASI
HARDAL SOSLU PATATES SALATASI EL YAPIMI SOSLAR ZY SEBZE ZEYTIN SALATASI
5/26/2025 5/27/2025 5/28/2025 5/29/2025 5/30/2025
PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
SEBZE CORBA MERCIMEK CORBASI TARHANA CORBASI EZOGELIN CORBA SEHRIYE CORBASI

ETLI NOHUT YEMEGI

EKMEK ARASI ET TANTUNI (SOTELIK
KUSBASINDAN YAPILMASINI ONERIRIZ.)

KASARLI KEBAP(OGRETMENLERE) Et
Kavurma-+ Patates Piiresi(Ogrencilere)

TAVUK IZGARA

Ogretmenlere KiLIS TAVA
Ogrencilere Misket Kofte+ Kiip Patates

Kizartmasi
PIRING PILAVI PIRING PILAVI ERISTE KAVURMA MAKARNA GUNU BULGUR PILAVI
ISLAK KEK AYRAN MEYVE KOMPOSTO AYRAN
KARISIK SALATA KARISIK SALATA YESIL SALATA KARISIK SALATA KARISIK SALATA
KISIR SUMAKLI KIRMIZI SOGAN YOGURTLU KIRMIZI PANCAR HAYDARI HUMUS
YOGURTLU MAKARNA SALATASI BIBERIYE TURSU MERCIMEK KOFTESI PATATES SALATASI BABAGANNUS
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ANAOKULU KAHVALTI

KOLE)I
5/1/2025 5/2/2025
PERSEMBE CUMA
KASARLI OMLET
MISKET PEYNIR
o SIYAH ZEYTIN
RESMI TATIL
BAL
TEREYAG
HIBISKUS CAYI
5/5/2025 5/6/2025 5/712025 5/8/2025 5/9/2025
PAZARTESi SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
PATATESLI OMLET PARMAK BOREK OMLET ACMA PANKEK
KASAR PEYNIR BURGU PEYNIR KASAR PEYNIR MISKET PEYNIR KASAR PEYNIR
SIYAH - YESIL ZEYTIN SIYAH - YESIL ZEYTIN SIYAH - YESIL ZEYTIN SIYAH - YESIL ZEYTIN SIYAH - YESIL ZEYTIN
RECEL TAHIN-PEKMEZ BAL TAHIN-PEKMEZ BAL
TEREYAG DOMATES- SALATALIK TEREYAG DOMATES- SALATALIK TEREYAG
sUT KUSBURNU CAYI sUT COCUK CAYI SUT
5/12/2025 5/13/2025 5/14/2025 5/15/2025 5/16/2025
PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
PATATESLI OMLET KREP OMLET SIMIT KASARLI OMLET
KASAR PEYNIR BURGU PEYNIR KASAR PEYNIR KASAR PEYNIR MISKET PEYNIR
SIYAH - YESIL ZEYTIN SIYAH - YESIL ZEYTIN SIYAH - YESIL ZEYTIN SIYAH - YESIL ZEYTIN SIYAH - YESIL ZEYTIN
RECEL TAHIN-PEKMEZ BAL TAHIN-PEKMEZ BAL
TEREYAG DOMATES- SALATALIK TEREYAG DOMATES- SALATALIK TEREYAG
IHLAMUR CAYI sUT PAPATYA CAYI sUT HIBISKUS CAYI
5/19/2025 5/20/2025 5/21/2025 5/22/2025 5/23/2025
PAZARTESi SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
PAT. BOREK OMLET Pisi PANKEK
BURGU PEYNIR KASAR PEYNIR MISKET PEYNIR KASAR PEYNIR
s T SIYAH -.YE,SIL ZEYTIN SIYAH - YESIL ZEYTIN SIYAH -.YE,SIL ZEYTIN SIYAH - YESIL ZEYTIN
TAHIN-PEKMEZ BAL TAHIN-PEKMEZ BAL
DOMATES- SALATALIK TEREYAG DOMATES- SALATALIK TEREYAG
KUSBURNU CAYI sUT COCUK CAYI sUT
5/26/2025 5/27/2025 5/28/2025 5/29/2025 5/30/2025
PAZARTESi SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
PATATESLI OMLET KREP KASARLI OMLET POGACA PANKEK
KASAR PEYNIR KASAR PEYNIR BURGU PEYNIR KASAR PEYNIR MISKET PEYNIR
SIYAH - YESIL ZEYTIN SIYAH - YESIL ZEYTIN SIYAH - YESIL ZEYTIN SIYAH - YESIL ZEYTIN SIYAH - YESIL ZEYTIN
RECEL TAHIN-PEKMEZ BAL TAHIN-PEKMEZ BAL
TEREYAG DOMATES- SALATALIK TEREYAG DOMATES- SALATALIK TEREYAG
IHLAMUR CAYI sUT PAPATYA CAYI sUT HIBISKUS CAYI
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ILKOKUL KAHVALTI

KOLE)I
5/1/2025 5/2/2025
PERSEMBE CUMA
POGACA PATATES KIZARTMASI
KASAR PEYNIR MISKET PEYNIR
YESIL ZEYTIN SIYAH ZEYTIN
TAHIN-PEKMEZ BAL
SALATALIK TEREYAG
sUT CILEK KOMPOSTO
5/5/2025 5/6/2025 5/712025 5/8/2025 5/9/2025
PAZARTESi SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
HASLANMIS YUMURTA PARMAK BOREK OMLET ACMA PANKEK
KASAR PEYNIR BURGU PEYNIR KASAR PEYNIR KASAR PEYNIR KASAR PEYNIR
SIYAH ZEYTIN YESIL ZEYTIN SIYAH ZEYTIN YESIL ZEYTIN SIYAH ZEYTIN
RECEL TAHIN-PEKMEZ BAL TAHIN-PEKMEZ BAL
TEREYAG SALATALIK TEREYAG SALATALIK TEREYAG
BOGURTLEN KOMPOSTO VISNE KOMPOSTO sUT KAYISI KOMPOSTO CILEK KOMPOSTO
5/12/2025 5/13/2025 5/14/2025 5/15/2025 5/16/2025
PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
HASLANMIS YUMURTA KREP OMLET SIMIT PATATES KIZARTMASI
KASAR PEYNIR KASAR PEYNIR KASAR PEYNIR KASAR PEYNIR MISKET PEYNIR
SIYAH ZEYTIN YESIL ZEYTIN SIYAH ZEYTIN YESIL ZEYTIN SIYAH ZEYTIN
RECEL TAHIN-PEKMEZ BAL TAHIN-PEKMEZ BAL
TEREYAG SALATALIK TEREYAG SALATALIK TEREYAG
VISNE KOMPOSTO sUT KAYISI KOMPOSTO sUT CILEK KOMPOSTO
5/19/2025 5/20/2025 5/21/2025 5/22/2025 5/23/2025
PAZARTESi SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
HASLANMIS YUMURTA PAT. BOREK OMLET ACMA PANKEK
KASAR PEYNIR BURGU PEYNIR KASAR PEYNIR KASAR PEYNIR KASAR PEYNIR
SIYAH ZEYTIN YESIL ZEYTIN SIYAH ZEYTIN YESIL ZEYTIN SIYAH ZEYTIN
RECEL TAHIN-PEKMEZ BAL TAHIN-PEKMEZ BAL
TEREYAG SALATALIK TEREYAG SALATALIK TEREYAG
BOGURTLEN KOMPOSTO VISNE KOMPOSTO SUT KAYISI KOMPOSTO CILEK KOMPOSTO
5/26/2025 5/27/2025 5/28/2025 5/29/2025 5/30/2025
PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
HASLANMIS YUMURTA KREP OMLET POGACA PATATES KIZARTMASI
KASAR PEYNIR KASAR PEYNIR KASAR PEYNIR KASAR PEYNIR MISKET PEYNIR
SIYAH ZEYTIN YESIL ZEYTIN SIYAH ZEYTIN YESIL ZEYTIN SIYAH ZEYTIN
RECEL TAHIN-PEKMEZ BAL TAHIN-PEKMEZ BAL
TEREYAG SALATALIK TEREYAG SALATALIK TEREYAG
VISNE KOMPOSTO sUT KAYISI KOMPOSTO sUT CILEK KOMPOSTO
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ARA OGUN

KOLE)I
5/1/2025 5/2/2025
PERSEMBE CUMA
RESMi TATIL P/‘&TATESLI BOREK
CILEK KOMPOSTO

5/5/2025 5/6/2025 5/7/12025 5/8/2025 5/9/2025
PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA

MEYVE KAKAOLU KURABIYE MEYVE KAK. VISNELI KEK CUP MUHALLEBI

BOGURTLEN KOMPOSTO COCUK CAYI

5/12/2025 5/13/2025 5/14/2025 5/15/2025 5/16/2025
PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA

MEYVE PATATESLI BOREK MEYVE VANILYALI KEK MEYVE

VISNE KOMPOSTO KAYISI KOMPOSTO
5/19/2025 5/20/2025 5/21/2025 5/22/2025 5/23/2025
PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
- - ELMALI KURABIYE LIMONLU KEK MEYVE CUP MUHALLEBI
RESMI TATIL T -
BOGURTLEN KOMPOSTO VISNE KOMPOSTO

5/26/2025 5/27/2025 5/28/2025 5/29/2025 5/30/2025
PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA

MEYVE PORTAKALLI KURABIYE MOZAIK KEK PATATESLI BOREK MEYVE

COCUK CAYI KAYISI KOMPOSTO CILEK KOMPOSTO
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